
çlodkyhu volkn xHkkZoLFkk ds nkSjku ;k cPps ds tUe nsus ds igys o"kZ 
esa dHkh Hkh gks ldrk gSA ;fn efgyk dks fuEufyf[kr y{k.k nks lIrkg ls 
T;knk le; rd vuqHko gksa] rks mls MkWDVj ds ikl tkuk pkfg,

lgh le; ij feyk mipkj ek¡ ds ekufld LokLF; dks csgrj 
dj ldrk gSA

• �nSfud xfrfof/k;ksa esa vkuan ;k #fp 
dh deh

• gj fnu] iwjs fnu mnkl eglwl djuk
• vR;f/kd fpM+fpM+kiu ;k jksuk vkuk
• �/;ku dsafær djus ;k fu.kZ; ysus esa 

dfBukbZ gksuk
• �gj le; lksuk ;k lksus esa ijs'kkuh 

gksuk

• vR;f/kd Fkdku
• �gj le; [kkus dh bPNk ;k fcYdqy u 

[kkus dh bPNk
• �vijk/kcks/k] O;FkZrk ;k fujk'kk dh 

Hkkouk
• �e`R;q ;k vkRegR;k ds ckjs esa ckj&ckj 

vkus okys fopkj


